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BRINCANDO COM SOMBRAS  

PROJETO 



O BRINCAR COM LUZ E SOMBRA 

 

Nas brincadeiras envolvendo luz e  sombra, as 

crianças podem construir  conhecimentos sobre 

esses elementos, explorar e descobrir  novas 

possibilidades de gestos e  movimentos do 

próprio corpo, bem  como desenvolver sua 

criatividade e imaginação. 



OBJETIVOS: 

• Propor atividade voltadas as danças, músicas, 

brincadeiras e luz com sombras; 

• Favorecer a observação, a exploração e a 

manipulação de objetos e materiais; 

• Desenvolver atividades nas quais os alunos sejam 

desafiados, de uma forma leve e divertida a explorar, 

assim desenvolvendo novas habilidades e estimular 

a percepção. 



Brincando com a sombra através dos blocos translúcidos, os  

bebês viram o mundo de outro formato e de cores diferentes. 

BLOCOS TRANSLÚCIDOS  

NO MOMENTO DA ATIVIDADE NOTAMOS 
QUE LUIZA ACHOU ENGRAÇADO LEVAR 
OS BLOCOS AO ROSTO, FAZENDO 
DIVERSAS CARETAS E BRINCANDO COM 
AS SOMBRAS COLORIDAS. 



Circuito com luzes 
Momento de proporcionar descobertas, a imaginação e a habilidade psicomotora. 



AULA ABERTA – COM AS FAMÍLIAS: 

TEATRO DE SOMBRAS – HISTÓRIA A LAGARTA COMILONA 



No dia da Aula Aberta 

usamos um  refletor de 

imagem, para  contar a 

história da  "Lagarta 

comilona" 
Após o fim da história,  

aproveitamos o refletor para  

mostrar para os bebês as suas  

próprias sombras. 



GARRAFAS ILUMINADAS  

A CURIOSIDADE INSTIGOU AS CRIANÇAS A OLHAREM ATRAVÉS DAS 

GARRAFAS COM ÁGUA COLORIDA.  

L.C demonstrou interesse em olhar 

através da garrafa, ao colocar o rosto 

perto da garrafa dava gargalhadas e 

colocava a garrafa no rosto da 

professora. 

C.L se encantou com as cores 

das garrafas. Ao colocar as 

garrafas deitadas notou que elas 

rolavam e realizou esse 

movimento algumas vezes.  



SONS E SOMBRAS DOS ANIMAIS  



EXPLORANDO O TÚNEL  

R.G DEMOSTROU INTERESSE 

E ENTUSIASMO AO PASSAR 

PELO TÚNEL, REPETINDO O 

TRAJETO VÁRIAS VEZES, 

SORRINDO E CHAMANDO A 

ATENÇÃO DA PROFESSORA 

PARA SI.  

A.S AO REALIZAR 

ATIVIDADE DEMONSTROU 

INSEGURANÇA E PAROU 

ALGUMAS VEZES 

DURANTE O PERCURSO, 

SENDO NECESSÁRIO O 

AUXÍLIO DA PROFESSORA 

PARA QUE FINALIZASSE O 

TRAJETO. 



REGISTRO DAS ATIVIDADES  



AO LONGO DO PROJETO OS BEBÊS FORAM ESTIMULADOS E 

DESAFIADOS PARA QUE DESENVOLVESSEM NOVAS HABILIDADES, 

DE FORMA DIVERTIDADE E LÚDICA. 

ASSIM, ENCERRAMOS O BIMESTRE COM A EXPOSIÇÃO, CONTANDO 

COM REGISTROS DAS ATIVIDADES. 
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